
ОООТПУ
Столовая МОУ СОШ № 6

МЕН К)
17 июня 2025г

№ Наименование блюд Выход -Цена Ккал
Завтрак

] Каша вязкая ячневая молочная 200/10 28,60 172
2 Кисель плодово-ягодный 200 8,00 124
3 Булочка домашняя 50 10,40 197
4 Вода питьевая негазированная 500 40,00 0

Итого: 87 493
Обед

1 Огурец свежий (порционно) 60 24,80 6
2 Борщ со свежей капустой и картофелем 250/10 26,60 147

Птица,тушеная с овощами 200 107,10 341
4 Компот из смеси сухофруктов 200 10,20 124
5 Хлеб пшеничный 15,6 1,50 76
б Хлеб ржаной 16,2 1,70 67

171,9 761
Полдник

1 Чай с сахаром 200/10 4,50 58
2 Сосиска в тесте 100 45,10 270

Итого: 49,60 328

Итого: 308,5 1 582
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