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Школа сегодня рассматривается как важнейший социальный институт, который во 

взаимодействии с другими субъектами социализации создает необходимые условия для 

духовно-нравственного, интеллектуального, социального, эстетического и в целом — развития 

обучающегося.  

Внеурочная деятельность основана на концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина Российской Федерации. Программа духовно-нравственного 

воспитания и программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни 

интегрирована в урочную и внеурочную деятельность обучающегося и его родителей. В рамках 

реализации целевого проекта «Медицинская направленность в образовательном процессе» в 

план внеурочной деятельности включены программы медицинского направления для 

обучающихся начального, среднего и старшего звена, которые должны способствовать 

всестороннему развитию познавательных способностей обучающихся, выбору 

профессиональной деятельности в медицинской отрасли.   

В школе функционирует Центр образования естественно-научной и технологической 

направленностей «Точка роста». В связи с этим во внеурочной деятельности также реализуются 

программы с использованием технологий и оборудования Центра «Точка роста» для 

обучающихся начального, среднего и старшего звена («Робототехника и 3-D моделирование», 

«Логика и информатика», «Лаборатория профессора Здравкина» и др.).  

Нормативно-правовой и документальной основой программы внеурочной деятельности 

обучающихся являются Закон «Об образовании», федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования (далее — Стандарт), Концепция 

духовно-нравственного воспитания российских школьников (далее — Концепция), Устав 

общеобразовательного учреждения МОУ «СОШ №6», Программа развития Школы, Рабочая 

программа воспитания. 

Цель: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе 

свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций, 

приобретение ими собственного социально опыта.  

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы начального общего образования.  

План внеурочной деятельности образовательного учреждения определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся на ступени начального общего образования с учетом интересов обучающихся и 

возможностей образовательного учреждения.  

Среднее количество часов по направлениям – 5 ч. 

Общее количество часов ВУД – 70 ч. 

  



Направление развития 

личности 

Наименование 

рабочей 

программы, ФИО 

руководителя 

 Количество часов в неделю 

Итого 

1
 к

л
а
сс

 

2
а
 к

л
а
сс

 

2
б
 к

л
а
сс

 

3
 к

л
а
сс

 

4
 к

л
а
сс

 

5
 к

л
а
сс

 

6
 к

л
а
сс

 

7
а
 к

л
а
сс

 

7
б
 к

л
а
сс

 

8
а
 к

л
а
сс

 

8
б
 к

л
а
сс

 

9
 к

л
а
сс

 

1
0
 к

л
а
сс

 

1
1
 к

л
а
сс

 

Спортивно-

оздоровительное 

ШСК «Чемпион» 

(Волостных А.В.) 
0,5 0,5 

 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  0,5   

8 

Логоритмика 

(Боргер Р.А., 

Орлова Е.В.) 

  1        1    

Шахматы 

(Стёпина И.В.) 
 1 

 
           

Духовно-нравственное 

Разговоры о 

важном 

(классные 

руководители) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

28,5 

 «Творческая 

лаборатория» 

(Иванова О. Н.) 

  

 

    0,5     0,5 0,5 

«Россия – мои 

горизонты» 

(классные 

руководители + 

Лунина Л.С.) 

  

 

   1 1 1 1 1 1 1 1 

Кор. Кружок 

«Общение без 

стеснения» 

(Иванова. О. Н., 

Лунина Л.С.) 

1  1  1      1    

«Юные 

музееведы» 

(Кушнарева В.В.) 

  

 

  0,5    0,5     

Общеинтеллектуальное 

Логопед 

(Стёпина И.В.) 
  1        1    

19,5 «Мастерская ума» 

(учителя-

предметники» 

  

 

  1 0,5  0,5 0,5   1  



«Билет в будущее» 

(Лунина Л.С.) 
  

 
   0,5   0,5   1 1 

«Школа 

возможностей» 

(Трифонова Р.О.) 

 0,5 

 

  0,5 0,5  0,5      

ТР 

«Робототехника и 

3-D 

моделирование» 
(Мухаметзянова 

Г.В.) 

  

 

  0,5 0,5  1 0,5     

ТР Логика и 

информатика 

(Мухаметзянова 

Г.В.) 

0,5 1 

 

1 1          

«Трудности 

грамматики и 

орфографии» 

(Зиннер О.В.) 

  

 

        1   

Практикум по 

русскому языку 

(Фисенко А.Б.) 

  

 

          1 

Избранные 

вопросы 

математики 

(Терентьева И.В.) 

  

 

        1   

Общекультурное 

Функциональная 

грамотность 

(Классные 

руководители) 

   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 0,5 

14 

Школьный театр 

(Переверзина Н.В., 

Зиннер О.В.) 

   1,5    1,5       

ТР «Лаборатория 

профессора 

Здравкина» 

(Стёпина И.В.) 

1 0,5 

 

           

               



ОРКСЭ 

(Стёпина И.В.) 

1 

Школьный хор 

(Боргер Р.А.) 

 

1 

 

0,5 

  

0,5 
 

 

0,5 
        

ТРИЗ: технологии 

и новации 

(Боргер Р.А.) 

  1            

 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 70 

 


